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21 DiAS\@E DETOX FISICO Y MENTALw—
EMOCIONAL Y SANACION DEMUTERO

7/11 Detox Grupal 21 dias: MUJER VITAL

Este proceso estd orientado a mujeres que desean reconectar con su energia femenina, abrazar su vitalidad y la fuerza
creadora del Utero. Si buscas reestablecer tu salud de manera integral y natural, sacar tu mejor version, volver a ti, a ser
prioridad, a encontrar un nuevo equilibrio esto detox es para ti !te o mereces!

Nos enfocaremos en dejar ir lo que te intoxica, a nivel fisico, mental, emocional y energético para lograr el equilibro de tus
cuerpos y recuperar tu vitalidad. Soltaremos antiguas versiones para dar paso a tu nueva yo en tu camino de
transformacion.

En estos 21 dias te ofrecemos:

% Acompafiamiento amoroso y compasivo
Te llevamos de la manao en cada paso en cada de este camino
% Conecta con tu energia femenina
Equilibra tus hormonas, tu ciclo y sana tu Utero (limpieza fisica y energética)
% Nutricion revitalizante
Descubre la vitalidad y energia de los alimentos vivos que te nutren a nivel celular
# Limpieza profunda
Purifica tu cuerpo, desparasita, saca la toxicidad acumulada
% Equilibrio mental y emocional
Encuentra tu equilibrio a través de meditaciones, danza, journaling y prdacticas para equilibrar tu energia.
% Herramientas para tu sanacion
Te brindamos talleres, masterclasses y recursos digitales disponibles ilimitadamente y descargables.

Detalles del programa:

- Fechas: Jueves 7 de Noviembre, comienzan los talleres. El dia 1 de detox es el lunes 11/11.
- Duracién: 21 dias de profunda renovacion.
- Cémo: reuniones en vivo por zoom, whatsapp y carpeta digital

Inversion:

1- Detox grupal $2,222 MXN o $115 USD

Acceso completo a todas las clases y materiales, compafiamiento por grupo de whatsapp

2 - Detox grupal y personalizado $2,777 MXN o $14 USD

La opcion 1+Acompafiamiento personalizado individual whastapp (acceso directo a Lu y Flor) + Reporte personalizada de
salud

3- Detox Grupal+Consulta Individual

Todo lo que de la opcidn 1y 2 + Consulta uno a uno con Lu Del Mar (2hs) y evaluaciéon de salud+ Protocolo a tu medida de
herbolaria, detox y post detox + 30 dias de acompainamiento en total (1 semana mds post detox)

Adquiere el programa Aqui: https://alquimiaregenerativa.com/tienda/detox-grupal/

Unete a este grupo maravilloso de mujeres dispuestos a sanar. Para mds informacion y registro, contdctanos via WhatsApp
al +525576207310.

Con carifo,
Lu Del Mar
Health & Detox Coach de Alquimia Regenerativa
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o ;QUE ES EL DETOX?

SISTEMATH®RMONAL

Limpia tu utero y equilibria tus Se limpian tus érgano que sacan las toxinas
hormonas hacia afuera, mejorando sus funciones
A NIVEL MENTAL EMOCIONAL A NIVEL ENERGETICO

Potencia tu VITALIDAD, equilibrio, tu energia

Conecta la sabiduria de tus emociones y . ]
y enfoque para cumplir tus suenos

hormonas, dejor ir programas ya que no
resuena con tu nueva version

Mira este video dénde
Lu Del Mar, explica
Qué es el Detox

3 Watch on I Yeulubs s T \
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BENEFICIOS DEL DETOX

h
>

LIBERATE DE MAS ENERGIA'Y REGULACION
PARASITOS Y VITALIDAD NATURAL DEL PESO
ANTOJOS
GENERA
AUTOCONOCIMIENTO ~ MEJORES DIGESTIONES, BUENOS
OF TU CUERPO Y MENOS INFLAMACION HABITOR
ENERGIA
ESTO PARA TI SI. NO ES PARA Tl

0

Si solo buscas algo temporal
Si estaras de vigje

« Si buscas un cambio real

» Tienes tiempo para ti y tus rutinas,
Thr diaria y mas el fin de semana No tines al menos 1hr al dia

o Si tu cuerpo te estd pidiendo ayuda Estas embarazada

« Si quieres conectar con tu escencia « Si no puedes ser tu prioridad
femenina
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AQUMA  QUE INCLUYE 80 Lregrama.

todas las clases son EN VIVO y quedan GRABADAS

5 TALLERES DETOX CARPETA ONLINE DE MATERIALES

ACOMPANAMIENTO CERCANO 'Y
COMPASIVO

CLASES DE DANZA TERAPIA CLASES DIARIA DE MEDITACION GUIADA



. ALIMENTO
Gue ge come en b Melorx

Tendras acceso a cientos de recetas deliciosas disfrutar sin culpa y con placer, lista de

compras. jComer sano puede ser ricol Mira Fotos de Particpantes

Fotos de
participantes




wooms  ANTES Y DESPUES Rarficipantes
Legeneralivo.

Jackeline Ruiz, (44) Venezuela

Liliana Ruiz Cardenas, (34) México

Mira mas TRANSFORMACIONES m

Esmeralda Camarena, (48) EE.UU Cynthia Cruz Flores, (35) México
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https://alquimiaregenerativa.com/transformaciones-de-participantes-alquimia-regenerativa/
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COSAS QUE SALEN 4n un Belex

iSacar esto de tu cuerpo es un antes y un después en tu cuerpo.

Te garantiza mds salud!

Beneficios de DESPARASITAR: Disminuyen Antojos, Baja la ansiedad, Aumenta la energia y claridad
mental, Mejor animo, Mejora absorcion de nutrientes
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AQUMA L ASES DIARIAS

CLASES EXTRA PARA POTENCIAR TU DETOX

MEDITACION & '/err%?rwna,cw«n

Estas meditaciones son un pilar del
programa mira todo lo que se logra

o Eleva tu energia Vital

o Proceso de transmutacién a nivel fisico
y energeético

o Facilita tu proceso y te hace la vida
mas facil y sin tanto esfuerzo

o Alcaliniza el cuerpo y sanacion celular

« Trae paz en tu mente y corazon

 Disminuye el estrés y permite que el
cuerpo sane mds rapido

« Autoobservacion y toma de conciencia

« Enfocarte en el presente, reduce
ansiedad

 Reducir ruido menta

DANZA Terepia

Eli Valdez, psicéloga y bailarina, nos
brindard su maravillosa danza terapia
combinado con la respiracion ovdrica

Apoya a limpieza del cuerpo fisico,
drenar la linfa y toxinas, libera
emociones atrapadas, afloja el estrés, nos
ayuda conectar con nuestras emociones
y liberarlas. Es apto todos los niveles

9.
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w2 TALLERES 4£n Awve

TALLERES OBLIGATORIOS PARA HACER TU DETOX

TALLER DETOX FISICO

Todo lo que necesitas saber, desde la teoria y como aplica en
la practica, conoce tu cuerpo, como funcionan las digestiones,
que alimentos lo beneficia y cuales no. Eliges tu nivel de detox
y comienza tus 21 dias de limpieza y desintoxicacién. El
alimento es TU medicina. También ensenamos ténicas de
autosanacion y cuidado.

TALLER MENTAL-EMOCIONAL

Conocete e integra tu sombra y tu luz. Descubre que es el
hambre emocional. El poder de tu mente para reprogramarla a

tu favor. Claves para que tu cuerpo fisico esté en coherencia
con lo emocional y mental

N

TALLER DE PROFUNDIZACION

Indicaiones para profundizar en el detox y llevar a la limpieza a un
nivel mds profundo y sanador. O seguir en el mismo nivel que
comenzaste si no sentis profundizar.

TALLER TRANSICION DE SALIDA

Te damos las claves para volver a incorporar alimentos mds densas de
manera suave Yy paulatina hasta llegar a tu alimentacion de
mantenimiento

TALLER DE CIERRE Y POST DETOX

Para cerrar con broche de oro todo lo aprendido, te
compartimos claves de como sostener estos cambios en tu dia a
dia para tener éxito en una alimentacién saludable aun después
del detox

_J0-
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3 MASTERCLASS én Alive

CLASES BONO ADICIONALES YA INCLUIDAS SIN COSTO EXTRA

GINECOLOGIA NATURAL

Conoce mas sobre tu fisiologia de mujer, las funciones del sistema
femeino, ciclos hormonales, método naturales para la sanacion,
introduccioén a la perimenopausia y menopausia

Facilita: Tania Jade
https://www.instagram.com/tanigjade_luz/

CUANDO: Viernes 15/11
2 PM Meéxico/ 3 PM CST, Peru, Colombia / 4 PM EST / 5 PM Argentina
y Chile /10 pm Espana (enviaremos la grabacion)

SOMATICA DEL UTERO

Somdtica del Sistemna Creativo Femenino: SIENTE TU UTERO

En esta clase aprenderas de manera vivencial la anatomia del Sistema
Creativo Femenino para encuerpar su lengugje y sabiduria a través del
movimiento somatico

Facilita: Ximena Boburg
https.//www.instagram.com/ximenaboburg/

CUANDQO: Viernes 22/11
2 PM México/ 3 PM CST, Peru, Colombia / 4 PM EST / 5 PM Argentina y
Chile /10 pm Espana

SANACION DE UTERO

te acompano a limpiar tu Utero, con alimentos vivos, con hierbas,
vaporizaciones, duchas a nivel fisico y energético, a liberar memorias
de dolor a nivel celular

Facilita: Lu Del Mar

CUANDO: Martes 29/11
2 PM México/ 3 PM CST, Peru, Colombia / 4 PM EST / 5 PM Argentina 'y
Chile /10 pm Espana



https://www.instagram.com/ximenaboburg/
https://www.instagram.com/taniajade_luz/
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Calendario de Actividades

Clases en rojo son mandatorias y bdsicas para tu proceso, el resto son opcionales, que si ayudan mucho un proceso
armonioso. Inversion de tiempo diario para tus rutinas es de una hora, mas la clases. Todo queda grabado.

HORARIOS
7AM México/ 8 AM CST, Peru, Colombia /9 AM EST /10 AM Argentina y Chile /2 pm Espana

Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado Domingo
5/11 6m 7m 8/11 9/ ; 10/11 Dia 0
: E . Taller Meditacion
: : Tall : :
Cierrede rfpf rtuer:v?: Idé T APERTURA | DETOXFisicO | MEMTAL i PREGRABADA
inscripciones Eg poy . . . EMOCIONAL .

2PM (2.5 hs)

instrucciones :  2PM(1hr) 8AM (2 hs)

- Dia para Planificacion
& Organizacion

"~ Transciodon Entrqda al Detox |

11/11 Dia 1 © 12/MMDia2 : 13/11Dia3 : 14/11Dia4 15/11Dia5 16/11Dia6é - 17/11 Dia 7
Danza i Meditacion i pgnzqg : Meditacion Danza Meditacion+ Meditacidr.w
7AM (30 min) 7AM 7AM © o 7AM : 7AM(@30min) : Circulo de palabra 7 AM (30 min)
: (30 min) (30 min) (30 min) Masterclass 7 AM (1hs) + Taller *

iGinecoIogiq Natural : de Profundizacion : Circulo de
(I5h)2PM = BAM (45min)  : palabra

| Profundizocién del Detox

18/11Dia8 : 19/11Dia9 : 20/11Dia10 : 21/11D.’a11§ 22/MDia12  :  23/11Dia13 " 24/11Dia 14

[;q:;q Mecil':cl\l:lon : Danza Meditacion Danza Meditacion + Circulo Meditacion
min : : @Omin) i @Omin) i : 7AM(hs)+ i .
. . : - asterclass : : ‘
: - Somdtica del utero Taller de Trancision Circulo de
© (15hs)2PM i 8AM(@45min) palabra
Transcion y Salida del Detox
25/11Dia15 @ 26/MDial6  : 27MDial7 : 28/Dia18 : 29/11Dial9  :  30/11Diq 20 1/12 Dia 21
Danza Meditacion :  Danza : Meditacion Danza : Meditacion + Circulo : Meditacion
7 AM 7 AI"! 7 AM 7 AM : 7AM@0min) de palabra 7 AM (30 min)
(30 min) (30 min) (30 min) (30 min) Sanacion de Gtero 7 AM (1hs) + +
: : : (15 hs) 2PM :  Taller de Cierre  : Circulo de
8AM (45 mln) i pqlqbrq

Clases en VIVO por zoom y quedan grabadas y disponibles posteriormente

_)9-
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i INVERSION Y FORMAS DE PAGO

Melox W
$2222 MXN

15 USD Acompanamiento grupal por whatsapp

Belor Grupol y pergonolizode

Acompanamiento grupal por whatsapp

$2777 MXN '
145 USD

Acompanamiento personalizado individual whastapp (acceso
directo a Lu y Flor)

+

Reporte personalizada de salud

" $3888 MXN Belor. Grupalit Longullo. Induidiual

238 USD Acompanamiento grupal por whatsapp
Acompanamiento personalizado individual whastapp (acceso
directo a Lu y Flor)

1 Consulta uno a uno (2hs) y evaluacion de salud

+

Protocolo de herbolaria, detox y post detox

+

30 dias de acompanamiento (1 semana mas post detox)

Aciiin En todos los programas tienes acceso a los materiales, grabaciones

ikl durante y después del detox de manera ilimitada

PASOS A SEGUIR

ELIGE TU PROGRAMA Y PAGA ONLINE O POR TRANSFERENCIA,

CONTACTANOS 525516207310 @ ENVIA COMPROBANTE

HACEMOS TU REGISTRO Y ENVIAMOS
INSTRUCCIONES

YA ESTAS ADENTRO!

Puedes abonar en 2 o 3 pagos, clic ACA
PLANES DE PAGO

~(7 Puedes apartar tu lugar con un monto y pagar el
resto antes de empezar.

Contdctanos al +525516207310

_]3-


https://alquimiaregenerativa.com/producto/detox-mixto/
https://alquimiaregenerativa.com/producto/detox-mixto/
https://alquimiaregenerativa.com/planes-de-pago/
https://alquimiaregenerativa.com/planes-de-pago/
https://www.canva.com/design/DAF_bPbX3s4/sxLNSjhrDhoTA5vgDWZG4A/edit
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HERBOLARIA DETOX EN MEXICO

Forumlas de Alquimia Regenerativa. Envios a todo México.

INGRESA A NUESTRA TIENDA ONLINE: @

https.//alquimiaregenerativa.com/tienda/ o por whatsapp +525516207310

KIT DETOX KIT CANDIDA'Y TINTURAS DE LA MUJER
BASICO PARASITOS
(30 dias) $1500 contiene: (30 dias) $950 contiene: $ 350 cada una

 Té curatodo 100 gr « Té curatodo 100 gr o Tintura Utero- 50ml
 Escobaintestinal - 100 gr « Escobaintestinal - 100 gr « Tintura Alivia Dolor- 50ml
o Tintura Pardsitos — 50ml e Tintura Pardsitos - 50ml o Tintura Endocrino- 50ml
« Tintura Rinones — 50ml « Pdf y video de o Tintura Energy- 50ml
e Tintura Digestivo - 50ml Desparasitacion e Tintura Relax - 50ml

Tintura Circulacion = 50ml

@ +525516207310

-JY-


https://tinyurl.com/ContactoAlquimiaRegenerativa
https://alquimiaregenerativa.com/tienda/
https://alquimiaregenerativa.com/producto/kit-basico-herbolaria/
https://alquimiaregenerativa.com/producto/kit-candida-parasitos/
https://alquimiaregenerativa.com/producto/kit-detox-premium/
https://alquimiaregenerativa.com/producto/kit-basico-herbolaria/
https://alquimiaregenerativa.com/producto/kit-basico-herbolaria/
https://alquimiaregenerativa.com/tienda
https://alquimiaregenerativa.com/producto/kit-candida-parasitos/
https://alquimiaregenerativa.com/producto/kit-candida-parasitos/
https://alquimiaregenerativa.com/tienda/

